E- ma|I skola@zivnostenska-sokolov.cz

Blar - stravenky: 775 700 831
e VilCkova: 775700832 Jidelni listek najdete na adrese:
http://www.zivnostenska-sokolov.cz

od 08.06.2026 do 12.06.2026

Pondéli 8.6.2026

snidané Pouze DM-pecivo, maslo porce, lu€ina, cerealie, med, mléko (A: 01, 05, 06, 07, 08b, 12)

polévka Pouze DM-dle ZZ( zavérecné zkousky)

obéd 1 Pouze DM- dle ZZ

obéd2 -

vecere Studena-balicek(bageta2x, maslo porce, Sunka, platkovy syr, rajce, ovoce) (A: 01, 07, 12)

Utery 9.6.2026

snidané Pouze DM-pecivo, maslo porce, vajeCna pomazanka , okurka, nugeta, mléko (A: 01, 03, 06,
07, 08, 10, 12)

polévka Pouze DM- dle ZZ

obéd 1 Pouze DM- dle ZZ

obéd2 -

vecere Pouze DM-dle ZZ

Streda 10.6.2026

snidané Pouze DM-pecivo, maslo porce, sladké pecivo, lu€ina, nutela, mléko (A: 01, 03, 06, 07,
08, 12)

polévka Pouze DM-dle ZZ

obéd 1 Pouze DM-dle ZZ

obéd2 -

vecCeie Pouze DM-dle ZZ

Ctvrtek 11.6.2026

shidané Pouze DM-Pecivo, maslo porce, parek, keCup, med, mléko (A: 01, 06, 07, 12)

polévka Pouze DM-dle ZZ

obéd 1 Pouze DM-dle ZZ el

obéd2 - -

vecCeie Pouze DM-dle ZZ

Patek 12.6.2026

snidané Pouze DM-maslo porce, pastika, cerealie, lu¢ina, mléko (A: 01, 05, 06, 07, 08b, 12)

polévka Pouze DM- dle ZZ

obéd1 -

obéd2 -

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Jidlo obsahuje alergeny.Cisla uvedena za pokrmy jsou &isla alergenti ze seznamu,ktery je k dispozici vzdy s jidelnég
Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé.
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Napoje - volny vybér : ovocny napoj / mléény napoj / ¢aj »’\ f

Zména v jidelni¢ku vyhrazena.



