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Stredni Skola zivnostenska Sokolov, pfispévkova organizace
Zakovska 716, Sokolov 356 01

Telefon: 352 622 765

E-mail: skola@zivnostenska-sokolov.cz

kancelar - stravenky: 775 700 831
MiluSe Ungerova: 775 700 832

Jidelni listek najdete na adrese:
http://www.zivnostenska-sokolov.cz

od 11.12.2023 do 15.12.2023

Pondéli 11.12.2023

snidané Pecivo, maslo, pastika, cerealie, mléko, ¢aj (A: 01, 05, 06, 07, 08b)

polévka Hovézi s cizrnou (A: 05, 09)

obéd 1 Pecené kufe, duSena zeleninova ryze, ovoce (A: 01, 05, 07, 10)

obéd 2 PInéné ovocné knedliky s tvarohem, ovoce (A: 01, 03, 07)

vecere Cocka na kyselo, parek, okurka, jogurt (A: 01, 05, 06, 07, 10)

Utery 12.12.2023

snidané Pecivo, rama, vafené vejce, dzem, okurka, ¢aj (A: 01, 03, 07, 12)

polévka Treboriska rybi (A: 01, 04, 05, 07, 09)

obéd 1 Hovézi kostky na houbach, t&stoviny (A: 01, 03, 04, 05, 09, 10)

obéd 2 Treska na kminé&, vafeny brambor m. m. , ovocny kompot (A: 01, 04, 05, 07)
vecere Znojemska veprova pe€ené, houskovy knedlik (A: 01, 03, 05, 07, 10)
Streda 13.12.2023

snidané Pecivo, maslo, sladké pecivo, jogurt, bila kava, €aj (A: 01, 07)

polévka Kminova s vejcem (A: 01, 03, 05, 09)

obéd 1 Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, ovoce (A: 01, 03, 05, 07, 09, 10)
obéd2 - @ -

vecere Studena - pochoutkovy salat, houska 2ks, jogurt, ovoce (A: 01, 03, 07, 10)
Ctvrtek 14.12.2023 *
snidané Pecivo, rama, saldmova pomazanka, mléko, ¢aj (A: 01, 06, 07, 10)

polévka Gulasova (A: 01, 05)

obéd 1 Holandsky fizek, bramborova ka8e, zelny salat s mrkvi (A: 01, 03, 05, 07)
obéd2 -

vecCere Treska na pérku, bulgur (A: 01, 04, 05, 07, 10)

Patek 15.12.2023

snidané Pecivo, maslo, med, syr, kakao, ¢aj (A: 01, 07)

polévka Kufeci jemna s dribky (A: 01, 07, 09)

obéd 1 Veprové vypecky, duseny Spenat, bramborovy knedlik (A: 01, 03, 05, 07)
obéd2 e

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé.
Napoje - volny vybér : ovocny napoj / mléény napoj / ¢aj

Zména v jidelnicku vyhrazena.

¥ Strava-cz



