/J / Y
tdelnice

tredni $kola Zivnostenska Sokolov, prispévkova organizace, Zakovska™T okolov 356
Telefon: 352 622 765 E-mail: skola@zivnostenska-sokolov.cz :

kancelar - stravenky: 775 700 831
Miluse Ungerova: 775 700 832
Jidelni listek najdete na adrese: http://www.zivnostenska-sokolov.cz

od 22.04.2024 do 26.04.2024

Pondéli 22.4.2024

snidané Pecivo, maslo porce, pastika, cerealie, mléko, ¢aj (A: 01, 05, 06, 07, 08b, 12)
polévka Hovézi se zeleninou a drobenim (A: 01, 03, 05, 09)

obéd 1 Veprové kostky na kminé, téstoviny, (ovoce-zaci) (A: 01, 03, 05)

obéd 2 Kureci kung-pao, dusSena ryze, (ovoce- zaci) (A: 01, 03, 05, 06, 07, 08)
vecere Sekana svickova, houskovy knedlik (A: 01, 03, 05, 06, 07, 09, 10)

Utery 23.4.2024

snidané Pecivo, maslo porce, pomazanka z filé, okurka, ¢aj (A: 01, 04, 07, 12)
polévka Zampiénova jemna (A: 01, 05, 07)

obéd 1 Holandsky fizek, bramborova kaSe m. m. , kompot (A: 01, 03, 05, 07)

obéd 2 Bretariske fazole, klobasa, okurka (A: 01, 05, 06, 10)

vecere Studena - pochoutkovy salat, houska 2ks, ovoce (A: 01, 03, 10)

Streda 24.4.2024

snidané Pecivo, maslo porce, sladké pecivo, platkovy syr, kakao (A: 01, 07, 12)
polévka Uzena s kapustou a ryzi (A: 01, 05, 09)

obéd 1 Kufreci pikantni pali¢ky, brambor, okurkovy salat (A: 01, 03, 05, 06, 07)

obéd 2 RyzZovy nakyp s ovocem a tvarohem (A: 01, 03, 07)

vecere Studena - Kureci fizek, chléb, ovoce, jogurt (A: 01, 03, 05, 06, 07)

Ctvrtek 25.4.2024

snidané Pecivo, maslo porce, salamova pomazanka, med, ¢aj (A: 01, 06, 07, 10, 12)
polévka Gulasova (A: 01, 05)

obéd 1 Znojemska hovézi pecené, dusena ryze (A: 01, 05, 10)

obéd 2 Rybi filé smaZené, bramborova kase, kompot (A: 01, 03, 04, 05, 07)

vecere Kure pecené s nadivkou, Stouchané brambory (A: 01, 03, 05, 07, 10)
Patek 26.4.2024

snidané Pecivo, maslo porce, vajicko na mékko, okurka, nugeta, ¢aj (A: 01, 03, 06, 07, 08, 12)
polévka Kureci s pohankou (A: 01, 05, 09)

obéd 1 Selsky talif, dusené zeli cervene, houskovy knedlik (A: 01, 03, 05, 06, 07, 10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pokrmy jsou ureny k pfimé spotfebé.
Napoje - volny vybér : ovocny napoj / mléény napoj / ¢aj

Zména v jidelnicku vyhrazena.

vibs —



